Trainingsrooster vanaf 1 Januari seizoen 2018/2019

Tarthorst veld | (rechts) Tarthorst veld Il (links)

Team Trainer Team Trainer

\EETILETS

M18 Sebastian 06.30- 08.00 M18 Sebastian 06.30- 08.00
X102 Bram 16.30-17.30 X101 Bram 16.15-17.30
V18 Eva en Patrick 17.30-19.30 X141 Marije 17.30-19.00
VSE Eva 19.30-21.30 M16 Pete 19.00 - 20.30
X142 Kasper en Sjoerd 17.30-19.00 X12 Thijs 18.00-19.30
M18 Ronald en Sebastian  |19.00 — 20.30 Fundamentals  |Thijs 19.30-21.00
MSE 1 Howard 20.30-22.00 MSE 2 21.00-22.30
M18 Sebastian 06.30-08.00 M18 Sebastian 06.30-08.00
X102 Bram 16.00 - 17.30 X101 Bram 16.00-17.30
V18 Eva en Patrick 17.30-19.30 X141 Suzanne 17.30-19.00
VSE Eva 19.30-21.00 VSE Eva 19.30-21.00
Recreanten 21.00-22.30 Recreanten 21.00-22.30
X142 Kasper en Sjoerd 17:30-19:00 X12 Thijs 17.30 - 19.00
M18 Ronald en Sebastian 19.00 - 20.30 M16 Pete 19.00 - 20.30
MSE 1 Howard 20.30-22.00 MSE 1 Howard 20.30-22.00
V18 extra Patrick en Eva 18.00 - 19.30 V18 extra Patrick en Eva 18.00-19.30
M18 extra Ronald en Sebastian 19.30-21.30 M18 extra Ronald en Sebastian  {19.30-21.30

Zondag
M18 extra Ronald en Sebastian 10.00-12.30 M18 extra Ronald en Sebastian 10.00-12.30
MSE 1 extra Howard 12.30-14.30 MSE 1 Howard 12.30-14.30




